Cédigo: GDI-GPD-F029

EVIDENCIA DE REUNION o1 agostodo 2024

Caso HOLA: 70103

K SecRETARIA DE
BOGOT/\ | cosierno

Objeto de la reunion: Taller lactancia materna: Beneficios de la lactancia materna

Fecha: 22/04/2026 Hora de inicio: 9 am o« vesencta
Modalidad: Telefo
N R, elefonica
Lugar: Virtual Hora de finalizacién: _10 am. Mixta
Dependencia: Seguridad y salud en el trabajo — Bien - Estar Nombre del Responsable: Yesica Pinzon — David Rodriguez

ASISTENTES:

o~ _*

ganl BOGOT/\
NG Pasa

1'.AI..I.ER VIRTUAL
Beneficios de la
Lactancia Materna

Te invitamos a participar en este espacio
de sensibilizacion dirigido a funcionarios
y contratistas de la Alcaldia Local de

San Cristobal.

En el marco de la normativa vigente de
la SAFL, abordaremos la importancia de
la lactancia materna en el entorno
laboral, promoviendo entornos mas
empdticos, solidarios y de apoyo

para las madres lactantes.

Un encuentro para aprender,
reflexionar y construir juntos
espacios que favorezcan el

bienestar de todos.

20 de abril
9:00a.m.

séraatravésdela

plataforma teams

Form Responses v [

Marca temporal ~ Nombre Completo ~ Numero de documento de identidad v Dependencia Vinculacion Correo electronico v Teléfono

20/04/2026 9:10:10  Felipe Riaiio 1049648991 SST Contratista CPS felipe.040412@gmail.co 3045976979
20/04/2026 9:35:06  Alejandro pefia Bohorqu 1023920564 Deportes Entrenador Contratista alejo102079@gmail.cor 3204056872
20/04/2026 9:35:11  diana carolina mateus rc 53016204 IVC abogada contratista carolina.mateus@gobier 3102378280
20/04/2026 9:35:12  Andrés David Rodriguez 1022356735 Bien Estar Psicologo Contratista Adavid.r.a@gmail.com 3202283970
20/04/2026 9:35:12  Karen Tatiana Barbosa ¢ 1016058112 Bien-Estar Técnica admini: i Cc i k b7@gmail.c 3114671473
20/04/2026 9:35:18  Gina alejandra Saenz co 1023901003 Tejido social Tecnica Ci I ail 3212215723
20/04/2026 9:35:25  Yurani Lilibeth Mendoza 1022422801 Educacion Contratista CPS 402-2026 yuranimendozaS@gmail 3144028196
20/04/2026 9:35:30  ANGELIS CAROLINA CA 1024513418 DESPACHO ASISTENTE CONTRATISTA angeliscastro1510@gm: 3002526574
20/04/2026 9:35:41  Manuel Francisco Ariza 80054687 Productividad y turismo  Técnico Contratista cps-659-202 manuelfranciscoarizacifi 3114479441
20/04/2026 9:35:42 Lina suggey Ruiz Rivera 52183986 territorio confiable dinamizador contratista lina il.com 313
20/04/2026 9:35:54 Adriana Maria Rojas Roc 1013583154  Inspeccion 4C Técnico Contratista Adrianam.rojas@gobierr 3154498843
20/04/2026 9:36:43  Milena Rojas Avila 859620 Adi -SST Profesional SST Contratista alba.rojas@gobiermobog 3203471716
20/04/2026 9:37:05 René Ortega Cavanzo 19.322.319 Gestores Territoriales Gestor Territorial IVC Ef CPS-333-2026 reneortegacavi@gmail.cc 3118727193
20/04/2026 9:37:41 Mary De Jesus Quifione: 27327545 Territorio Confiable Dinamizadora Contratista madequi2010@hotmail.« 3142445667
20/04/2026 9:38:42 Laura Valentina Ochoa L 1000624935 SST Apoyo SST Prestacion de servicios lauvochoal@gmail.com 3208934337
20/04/2026 9:42:16  Anyi diaz 1064490124 Tejido social Profesional oPS anyiyurley1993@gmail.c 3142991371
20/04/2026 9:46:39  Evelyn Fainory Gonzalez 1022935255 Admni i Profesional Contratista evelynf.gonzalez@gobie 3138317415

20/04/2026 10:11:17  Ingrith yuriet valbuena ¢ 1033706934 Atencion al ciudadano  Contratista Contratista ingrith_valbuena@gmail « 3142331896

20/04/2026 10:13:44  Jenny Lucia Salas Rojas 1013687760 Educacion - Mas Oportu Apoyo a la gestion Contratista jenny29salas@hotmail.c 3224070102

20/04/2026 10:16:37 Edgar Alonso Acero Dul 1012385637 Almacén Asistencial Contratista edgar.acero@campusuc 3212859345

CONSENTIMIENTO: Quien registra sus Gatos, conforme a la Ley 1561 e 2012 y demas normas reglamentarias aplicables, declara que conoce y acepta Ia Politica de Tratamiento y Proteccion e Datos Personales e la Secretaria Distrital de Gabierno, y que la informacion proporcionada es veraz, completa, exacta, actualizada y verificable. Reconoc
y acepta que cualquier consulta o reclamacion relacionada con el tratamiento de sus datos personales podra ser elevada verbal mente o por escrito ante la Secretaria Distrital de Gobierno — Oficina de Atencion al Ciudadano, como responsable del tratamiento; cuya pagina web es www.gobiernobogota.gov.co y su teléfono de atencion es 3387000,
Manifiesta que con los datos proporcionados tiene el derecho de conocer, actualizar y rectificar 10s datos personales, a solicitar prueba de este consentimiento, a solicitar informacién sobre el uso que se le ha dado a los datos personales, a presentar quejas ante la Superintendencia de Industria y Comercio por el uso indebido de los datos personales, 3
revocar esta autorizacion o solicitar la supresion de los datos personales suministrados y a acceder de forma gratuita a los mismos. De igual manera entiende que los datos aqui consignados serén usados para temas estadisticos, de caracterizacion poblacional y en determinados casos para el acceso a la oferta institucional de la Secretaria Distrital de|
Gobiemo.

* Ver SAC-M002 Manual de Atencién Diferencial y Preferencial para

disponible en https://gaia. 9o grado-de-g dg



http://www.gobiernobogota.gov.co/
https://gaia.gobiernobogota.gov.co/content/sistema-integrado-de-gestion-sdg

DESARROLLO Y CONCLUSIONES DE LA REUNIO|

1. CONTENIDO

Siendo las 9 am se da inicio al taller de Lactancia materna, enfocado hacia los beneficios de la lactancia materna, durante el desarrollo del taller, se trabajan los siguentes temas:

Durante la jornada se realizé una socializacién enfocada en los beneficios de la lactancia materna y su impacto positivo en el bienestar integral de madres e hijos. Se inicié con una introduccién sobre la importancia de fomentar practicas saludables desde la
primera infancia, resaltando la lactancia como un derecho fundamental tanto para el bebé como para la madre.

En el desarrollo de la capacitacion se abordaron temas relacionados con los beneficios nutricionales, inmunolégicos y emocionales que brinda la leche materna, destacando que constituye el alimento ideal durante los primeros meses de vida debido a su
composicion natural y adaptada a las necesidades del recién nacido.

Se explico que la lactancia materna fortalece el sistema inmunoldgico del bebé, ayudando a prevenir enfermedades respiratorias, gastrointestinales y otras infecciones frecuentes durante la infancia. Asi mismo, se menciond que contribuye al adecuado desarrollo
cognitivo y emocional, fortaleciendo el vinculo afectivo entre madre e hijo.

Desde la perspectiva de la madre, se socializaron beneficios relacionados con la recuperacion postparto, la disminucion del riesgo de ciertas enfermedades, el fortalecimiento del vinculo emocional y la reduccion de niveles de estrés. Igualmente, se hizo énfasis
en laimportancia de generar ambientes laborales de apoyo que permitan a las madres lactantes continuar con este proceso sin afectar su desempefio profesional.

Finalmente, se abrié un espacio de participacion para resolver inquietudes, compartir experiencias y fortalecer el conocimiento frente a la lactancia materna como una préctica saludable, protectora y beneficiosa para la familia y la sociedad.

COMPROMISOS DE LA REUNION:

No. ACTIVIDAD RESPONSABLE FECHA DE ENTREGA

NO APLICA NIA NA




